FORMATION

PERFECTIONNEMENT NIVEAU 1

FAIT LES ONGLES

FORMATRICE & NAIL ARTIST

Durée : 14h cours de groupe

Tarifs : 450e autofinancement

CPF : 680e (le tarif comprends le partenariat CPF)

Pré réservation par bulletin de pré inscription
sur le site www.leilafaitlesongles.com pour
évaluer dans un premier temps vos objectifs et
I’accessibilité de la formation. Vous pouvez
réserver si une place est disponible jusque 2
jours avant la date de la formation.

Réservation finale et envoie des documents
uniquement par mail leilafaitlesongles@gmail.com

Pré requis : débutant , formation de
bases, en activité clientéle

Vous souhaitez améliorer votre travail ?

L'ensemble de ces formations s’adressent aux particuliers, professionnels, demandeurs
d’emploi, salarié en reconversion professionnelle etc... Ainsi qu’a tout niveaux allant de
débutant(e), remise a niveau et a expert en Nail Art & techniques de gel UV pour cela il
suffit d'étre agé de + de 16 ans.

- Révisions des formes , technique de limage

- Popits, capsule, chablon

- Astuces et conseils

- Correction en direct de toutes vos erreurs techniques


http://www.leilafaitlesongles.com
mailto:leilafaitlesongles@gmail.com

Objectifs pédagogiques :

Grdce a cette formation vous apprendrez a :

- Mditriser la technique du limage diamant et/ou portefeuille et comprendre le limage des formes

- Maitriser les techniques avancées permettant la réalisation de pose en gel et remplissage
- Devenir plus précise dans votre travail en comprenant mes techniques géométriques, placement de la

matiere
= Comprendre vos erreurs et pourquoi et/ou vous perdez du temps dans vos prestations

- Revoir vos tarifs

Organisation de la formation

Equipe pédagogique

Prothésiste ongulaire professionnelle depuis 2008, je suis dans le métier depuis presque 15 ans, formée
aupres de nombreuses formatrices renommées en France et a |'étranger En 2024, je détient déja plus de
85 certifications spécialisées dont 2 Master international Nail Art et techniques en gel avec la
Marque JANA NAILS, puis AMBASSADRICES pour plusieurs marques reconnues (JANA NAILS -
STILLET ACADEMIE - ALMAS)

Moyens pédagogiques et techniques
* Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation.

Documents supports de formation projetés sur écran

Exposés théoriques

Etude de cas concrets projetés sur écran

Quizz en salle a l'orale tout au long de la formation sur les théories apprises

Mise a disposition d’un fascicule de formation

Toutes les demonstrations sont filmées et retransmises a |'écran pendant votre mise en pratique

(aucune démonstration ne sera filmée par les éléves qui doivent suivre le cours et prendre des notes

au lieu de rester sur leur téléphone et ne pas écouter le cours il faut etre bien concentré c est pour

cela que les cours sont filmés. Les démos ne sont pas envoyeés par la suite sont uniquement a usage

unique pendant la formation )

Dispositif de suivi de |'exécution de d'évaluation des résultats de la formation

* Feuilles de présence.

* Questions orales ou ecrites (QCM).

* Mises en situation.

* Formulaires d'évaluation de la formation.



Contenu de la formation

ler jout

oh a 12h 30

Presentation du groupe de stagiaires et de la formatrice

Puis le cours commence par une REVISION DE VOS bases théoriques

Qui se concentre sur

- la structure de |'ongle naturel, toutes les formes naturelles

= répondre a vos questionnements sur le métier avec franchise pour ma part je vous donnerai toujours les bons et
mauvais cotés de ce métier

Théorie et demonstrations : (chaque demonstration est filmée et retransmise sur écran pendant
la pratique pour une meilleure compréhension les vidéos sont supprimées elles ne servent que
pendant le cours uniquement)

La formatrice donne un cours de théorie de |'ongle des poses de gel des nouvelles techniques
un rappel des regles d’hygiéne, une aide a la prise en charge de la clientéle, comment gérer les
situations difficiles, rappels de l'importance de l'application des tarifs, etc puis place a la
pratique de démonstration sur les ongles des éléves

e Préparation de |'ongle naturel sans abimer la plaque naturel de |'ongle avec la ponceuse, Pose
du Rallongement capsule pose de la couleur, chablon, popits , capsule américaine, comblage |,
mise en forme a la ponceuse et apprentissage de |'importance de la tenue du pinceau pour la
pose du gel, de la tenue de la lime, etc je vous donnerai un maximum d’astuces et de mon savoir

Explication et demonstration du limage diamant et le limage portefeuille

POSE DEJEUNER 13H/ 14h

13h a 16h30

Pratique des techniques apprises le matin par |'éleve, guidage de la formatrice tout en
expliquant les erreurs de mouvements de pinceaux ou de lime , pose du gel , construction
limage et finition



2eme jour

Démonstrations et mise en pratique

oh a 12h30

La formatrice donne un cours de théorie sur la french reverse technique trés appréciée
en formation , des French classiques

e Préparation du chablon pour une forme amande ou selon le choix du groupe en popits
(je m'adapte a vos demandes et vos besoins )

POSE DEJEUNER 13H/ 14h

13h a 16h30

- Démo d'un Babyboomer en gel ou popits (si vous souhaitez apprendre toutes les
techniques babyboomer rendez vous sur la formation BABYBOOMER )

Pratique des techniques apprises guidage de la formatrice tout en expliquant les erreurs
de mouvements de pinceaux ou de lime , pose du gel , construction limage et finition

Fin de formation avec la remise du certificat évaluation et conseils de la formatrice pour
la suite de les entrainements de |’éléve

Leila fait les ongles

25 av du foirail 13310 St Martin de crau

mail leilafaitlesongles@gmail.com

Siret: 79178793000019

Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro

93131754413 du prefet de la région PACA

Accessible aux personnes en situation de handicap
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